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VAUJANY, DESTINATION

Il était une fois un village perché sur les hauteurs de I'Oisans qui depuis 100 ans a
développé une immense propension au bonheur | Ce petit coin de paradis porte le
doux nom de Vaujany, et ses 350 habitants & I'année peuvent se targuer de vivre dans
un lieu privilégié qui leur donne du bonheur et une énergie a revendre.

Est-ce parce que le village est au coeur d'un espace naturel ultra préservé & |'abri des
Grandes Rousses, avec le Taillefer et Belledonne pour perspective ?

Est-ce grace a I'histoire de I'hydroélectricité et du barrage de Grand Maison qui propulsa le
villoge dans le XX siecle & la vitesse de |'éclair offrant un développement raisonnable et
un confort de vie exceptionnel ?

Est-ce parce que les habitations du villoge respectent 'architecture traditionnelle
montagnarde qui donne un cachet inégalé ?

Est-ce parce que les loisirs de pleine nature facilement accessibles permettent de se
ressourcer et de partager du temps en famille ou entre amis ?

Probablement pour toutes ces raisons et bien d'autres encore | Ce qui rend les gens
heureux & Vaujany et ce que les habitants aiment vivre, ce sont des moments d'échange.
de rencontre. Les vacanciers I'ont bien compris, le bonheur est un bon virus hautement
contagieux, & partager sans modération |

LA BASE DU BONHEUR : LE COLLET ET SES MULTIPLES ACTIVITES DE PLEIN AIR |

C'est par un sentier de randonnée
bucolique, au départ de Vaujany,
que lon accéde en trente
minutes au lieu-dit du Collet qui

vit cet été 2023 une véritable renaissance. Pour les

moins sportifs, un petit train gratuit les y achemine
également. A 1400m daltitude, dans un
amphithéatre de pleine nature se

trouve cet espace estival entierement

consacré aux loisirs de plein air,
véritable camp de base pour les
vacanciers & la recherche de
fralcheur et d'activités a partager.
Revisité, scénographié, avec
de nouveaux pdles ludiques, le
Collet offre désormais un visage &
la fois divertissant, contemplatif, et
sportif. Congu sur 5 hectares pour que
chacun puisse vivre une expérience qui lui
est propre, ony entre par 3 portes symboliques
représentées par une jolie sculpture. Sur place on
peut pratiquer, le tennis, le basket, le tir & I'arc, du

UN CHEF A DOMICILE, QUEL BONHEUR |

Anthony,

chef a domicile propose
ses services pour gque les vacances
soient au comble de la félicité | Il prévoit
des menus pour toute la semaine, petit-
déjeuner, déjeuner, diner, soirée spéciale, |l
suffit de choisir la formule et de préciser les
habitudes alimentaires de chacun, Anthony saura
s'‘adapter et faire de cette option un indispensable
des vacances. Il vient dans I'hébergement et
prépare les plats a partir de produits locaux et
de saison. La demi-bouteille de vin par personne
est incluse dans la formule du repas. Aprés une
belle journée en montagne, la détente est totale.

€ Menu & partir de 39€ - menu enfant & partir de 29€
Petit-déjeuner & partir de 9.50€

@ +44 (0) 7860 278827 - lechaletchef@gmail.com

. Plus d'infos

frisbee-golf, partager une partie

de pétanque sur le boulodrome,

les enfants vont adorer les

jeux géants et collectifs et les

toboggans. Trottinettes, vélo, skate, seront les rois

du pump-track qui va devenir le spot de glisse des

jeunes riders. lls travailleront aussi leur style et

leurs tricks dans le skate park, le city stade

{ et le bike park. Cété fraicheur, des jeux

xou d'eau ont été concus pour les enfants

qui pourront samuser gaiement

avant de sauter dans le bassin de

baignade. A l'écart de l'agitation,

¥ de grondes terrasses verdoyantes

invitent & la contemplation, & la

méditation ou & la pratique du yoga

face & la vallée, tout comme le sentier

pieds nus qui invite & la déconnexion.

Une aire de pique-nique est prévue &

l'ombre des arbres, et un restaurant permet de
se restaurer sur place.

CHALET GOURMAND

C'est une nouvelle adresse qui a déja sa petite réputation
depuis son ouverture lhiver dernier. Les deux jeunes
propriétaires Léa et Mika ont totalement redécoré ce lieu
qui accuelllait déja un restaurant, en y mettant leur touche
moderne, chaleureuse et design. Leur cuisine, & la fois
créative et gourmande s'inspire des saisons et prend
sa source dans les produits locaux avec des plats
délicieusement élaborés aux saveurs trés originales. Le petit
plus, ce sont les pizzas au feu de bois, a consommer sur place
ou a emporter, cela offre un mix culinaire qui permet

Ouvert midi et soir avec un jour de fermeture
hebdomadaire.

Plus d'infos


https://le-chalet-gourmand-vaujany.eatbu.com/?lang=fr 
https://lechaletchef.wordpress.com/

PISCINE, SPA OU PATINOIRE, POURQUOI CHOISIR ?

Vaujany a cette particularité d'accueillir
un Pédle Sports et Loisirs de tout premier plan, avec une piscine et une patinoire.

La piscine offre un grand toboggan que les enfants adorent dévaler, tandis que les plus petits profitent de la

pataugeoire avec son champignon d'eau et son mini toboggan. Dans une eau & 30° les nageurs profitent de

4 lignes d'eau et en sortant peuvent se délasser au soleil sur limmense terrasse face aux montagnes. Quant

aux adultes qui souhaitent se reposer, le Spa de La Fare, partie intégrante du Péle Sports et Loisirs propose

un sauna, un hammam et deux jacuzzis en libre accés et bien entendu, des cabines de massages avec des
soins visage, corps, hydro-massage, onglerie et maquillage.. on prend soin de soi |

Pour les adeptes du sport en salle, la salle de
fitness vient d'étre entiérement renouvelée
avec des équipements dernier cri : tapis
de course, rameurs, vélos, vélos elliptiques,
et machines pour travailler les dorsaux,
focaliser le développé vertical et couché.

Plus d'infos %

Si les vacanciers préférent |'ambiance nordique
a lambiance tropicale, direction la patinoire de
dimensions internationales pour des aprés-midis et
soirées endiablées sur la glace avec musique et jeux de
lumiéere dans une atmosphére joyeusement survoltée.

Tout aussisportifet pasdutout anecdotique, lapatinoire
propose des initiations au curling et a I'Eisstock
pendant environ une heure avec un moniteur, fou-rires
assurés. Enfin, certains soirs des matchs de hockey
sont programmeés, a voir absolument.

Consultez la carte des
soins ici

Piscine et Spa de la Fare Patinoire

Lundi. mardi. jeudi et vendredi de 10h30 . Du lundi au vendredi de 17h & 19h.

a 19h30. Mercredi de 10h30 a 2ih. Dimanche de 10h & 12h et de 14h & 19h.
Samedi et dimanche de 1Th30 & 19h30. Mercredi nocturne de 2ih & 23h.
Réservation soins ou massages Initiation curling et Eisstock : tous les
au 0777 06 37 02 lundis de 19h30 & 2ih.

Tarifs piscine : 5€ (enfant) /

6€ (adulte) / tarif famille : 15€
(2adultes+2enfants)

Tarifs Spa : 14€ (accés au hammam,
sauna, jacuzzi et piscine) / 55€ pour
5 entrées.

Entrée patinoire : 3€ (enfant) / 5€ (adulte)
Location patins : 2€ / tarif famille : 15€
(2adultes+2enfants)

Initiations curling et Eisstock : gratuit

LE MUSEE  cesl amusand |

Stop aux idées regues, le musée c'est amusant et pas barbant. A Vaujany, ce
musée a été imaginé spécifiquement pour les enfants mais il plait tout autant aux
adultes. Moderne, équipé des derniers atouts technologiques, et d'ateliers
faisant appel a tous les sens ; on touche, on regarde, on écoute.. la montagne.
Grace a une premiére mise en bouche via un film immersif, les visiteurs appréhendent
l'univers, I'histoire et I'environnement de Vaujany. Faune, flore, hydroélectricité, histoire
du ski. enjeux du changement climatique, tout y est évoqué avec pédagogie. Le clou
du spectacle : un vol en simulateur ou-dessus du massif de |'Oisans. 2mn d'une expérience
absolument formidable. Les enfants et les parents en redemandent.

Compter 1h30 de visite.

Acceés gratuit Plus d’infos

Le Péle culturel aime a sortir des sentiers battus
et profiter de I'altitude pour proposer aux
vacanciers d'élever leur esprit vers de nouveaux
horizons. C'est pourquoi deux randos philo sont au
programme de |'été, accessibles dés 10 ans, elles
sont gratuites. Rendez-vous a 14h30 au départ
du Centre Estival du Collet pour deux heures de
marche bucolique et réflexion bénéfique.

BALADE PHILO
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O  en alpage avec des bergers en \\
=! compagnie du dessinateur Paul de

OI_ Chatelperron. Elle restitue les réflexions,

\/vl\/lorcher. Mettre un pied devant O/O
I'autre : quoi de plus banal ? Quel /5}
intérét ? Pourtant, nombre de penseurs.es <
ont puisé dans la marche de quoi nourrir leurs
pensées. Pour les un.es, elle est apprentissage
de la rigueur et de la volonté, pour d'autres une
Le jeudi 20 juillet pratique propice a la création ou une expérience
2023 radicale de la liberté. Du randonneur au flaneur,
du pelerin au vagabond, d'Aristote & Rousseau,
en passant par Nietzsche, Kant et Rimbaud,
les vacanciers découvrent, le temps d'une
promenade, « ce que marcher veut
dire », et « pourquoi ¢a nous attire ».

rappelle |'histoire du pastoralisme, et
analyse les impacts que le métier a eu
sur nos rapports & la nature, aux
bétes et & nous-mémes.

Le jeudi 10 aolt
2023


https://www.vaujany.com/fr/espace-musee-de-vaujany/
https://www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/le-spa-de-la-fare/
https://www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/le-spa-de-la-fare/
https://www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-patinoire/

DIVERTISSEMENTS  graluily e ingelliles

Vaujany accorde une attention toute particuliére aux familles. La station tient a leur offrir des

LES PASS DECOUVERTES, UNE ACTIVITE PAR JOUR A TARIF ATTRACTIF

Gratuits. les Pass Découverte sont & retirer auprés de |'Office de Tourisme vacances hors du commun, pour cela un certain nombre d'animations sont mises en place durant I'été.
Les vacanciers peuvent récupérer leur pass en échange du voucher remis Accessibles a tous, elles sont gratuites, un sacré avantage pour le budget des familles.
par leur hébergeur. Destinés aux enfants comme aux adultes ils donnent
accés a des randonnées accompagnées, des sorties VTT, des ?' :&’f{,'
- - .« . - T . { A
entrées au Pole Sports & Loisirs, des séances de tir a I'arc, un ticket Waterworld : Oh mon bateau oh oh oh ! -«Q- AN AT
piéton téléphérique et bien plus encore... Toutes ces prestations sont WS -

a tarif préférentiel pour les détenteurs de ce pass. Cet atelier creatif familial se déroule en
extérieur. Objectif de ces deux aprés-midi,

réaliser de petits bateaux ou des structures

Gratuit - offert aux clients des hébergeurs partenaires. flottantes avec du matériel de récupération . ,
e los faire flott | t Apiculteur d'une heure

Office de Tourisme de Vaujany : 04 76 80 72 37 - info@vaujany.com pour ensuite _es are fiotter sur le point o eau ' ' ' ' '

du Collet. Ludique et amusant | Aymeric Genevois est apiculteur. Passionné, i
Le lundi de 15h & 16h - Atelier créatif fait visiter son installation de ruches au hameau

Le vendredi de 14h & 16h : Concours de mise & l'eau de La Villette durant une heure. Equipés de la
téte aux pieds, les vacanciers sont en immersion

LE CHIEN, MEILLEUR AMI DE LHOMME ET DES ENFANTS EN CANI-BALADE au plus prés des ruches et découvrent les

secrets de la fabrication du miel.
Comment ne pas fondre devant leurs museaux et leurs yeux bleus ?

Les Huskies du Ranch de I'Oisans accompagnent les randonneurs pour une
heure et demie de balade en pleine nature. Equipés d'un harnais, les
vacanciers (enfants & partir de 6 ans), sont reliés au chien par une longe,
et dirigent 'animal & la voix. L'animal constitue un allié précieux dans les
pentes et un super compagnon durant toute la sortie. On vit un aprés-midi
enchanteur & leur coté.

Le mardi matin entre 10h et 12h.

Vaujany TV show, comme a la télé

Tous les mardis, les animateurs de la station
se mettent dans la peau des présentateurs
d'émissions télé | £t qui sont les candidats ?

Les vacanciers pardi | Attention il faut bien
choisir son émission, Fort boyard, Koh Lanta,
Interville, A prendre ou a laisser, le juste

prix, une famille en or, burger quiz etc. les

animateurs posent des questions pointues ' ' s
Le Ranch de I'Oisans - 06 95 31 93 96 auxquelles il faut répondre par équipe. de montagne. thes, baies, plgntln, ail des
ours..au cours d une balade d une heure on

apprend leurs qualités et bienfaits |
Lundi de 17h & 18h.

« Nutritionniste », les plantes bien-étre

Tous les lundis, en fin de semaine de 17h &
18h une nutritionniste apporte ses conseils
pour bien manger et reconnaitre les aliments
bienfaiteurs pour le corps comme les plantes

Durée 2h (briefing compris)

35€ (adulte) / 25€ (enfant).

Plus d’infos Le mardi de 18h & 20h.

SORTIE FAUNE ET FLORE DE MONTAGNE AVEC LE GUIDE ALAIN HILION Les ravitos du Sabot, route réservée

A pied, en Vvélo, a cheval, en trottinette, sur les

Alain Hilion est accompagnateur en montagne au bureau des Guides de mains.. le Col du Sabot sera réservé & tous

I'Oisans. Exercant sur le territoire de Vaujany, le moindre coin de nature

Réflexologie, des pieds a cajoler

, ‘ ' les moyens de locomotion non motorisés. Sur Un sentier « pieds-nus » a été créé au nouveau

et de montagne n'a plus de secret pour lui. Passionné de plantes et les 5km de montée depuis le Centre Estival Cartire [Eativell iy Callst. 4 dleceempasmer
apiculteur, ses balades sont une véritable ode & la flore. Il connait tqus les alu Celliett sl fauta cEreuls dbims s csliie 55 demauvere avee Une cpprechs ludisus &
se\crets des végétgux, des remé’des de grand-mére, aux plontes d tisanes ot le silence | Bonheur. sertiefostive, cheeus feuel, us [Eieelopus e
ou @ celles comestibles pour agrémenter des repas. Les animaux sauvages Le jeudi matin de 9h & 12h. faire découvrir les bienfaits de sa pratique et

du massif ont trouvé en lui leur gardien. Il aime partager avec ses clients
leurs habitudes. C'est en compagnie de son fidéle compagnon, sa chienne,
qu'il emmene les randonneurs au bout des sentiers pour une immersion
totale et fascinante a la rencontre du patrimoine alpin de I'Oisans.

délivre ses conseils sur les points de réflexologie
du corps et des pieds en particulier.

Jeudi de 14h & 15h.

Création d'une fresque pour de vrai
1/2 journée : 25€ (& partir de 4 personnes)

Encadrement collectif (hors matériel et remontée mécanique suivant I'itinéraire) Tous les matins, pendant une semaine, les vacanciers pourront
créer une fresque sur un batiment de la station, accompagnés d'un
graffeur professionnel | L'an passé, le hall de |'ascenseur incliné a été

le lieu d'expression artistique, ol sera la prochaine fresque ?

Alain Hilion : 06 85 73 53 41 - alainhilion.aem@gmail.com

Plus d’infos



https://ranchdeloisans.com/
https://hilionmontagne.com/

AFFAIRE DE GOUTS

6& fo goils deg honnes choses §9

ldéalement située sur la place du téléphérique, Affaire de Gouts est une
petite épicerie fine ou I'on ne trouve que des produits issus des

-, fermes et éleveurs aux alentours : ceufs, saucissons, bleu du Vercors,
i beurre, créme, jus de pomme et la fameuse biére artisanale de
I'Oisans produite dans la Vallée du Bourg-d Oisans.. C'est ['adresse
référence pour découvrir les produits de montagne authentiques.

04 76 79 86 46 &

6§ Une oﬁ@c@Lﬂg@i{f Lojbw sommel) @9

Quand on passe la porte de | Eterlou, les senteurs de chocolat
envahissent l'espace et méne sur les sentiers de Tanzanie, du
Brésil ou de la Papouasie.. en quéte de la féve idéale. Thomas
Leroy aime travailler son chocolat comme on travaille un grand
cru. Chaque type de féve est unique et posséde ses propres
caractéristiques, il magnifie leurs saveurs dans des chocolats
artisanaux sous forme de tablettes, de Noix de Grenoble fourrées au
Gianduja, de sucettes en chocolat.. mais propose aussi des chocolats
chauds & déguster sur place, des biscuits sablés. Toute la panoplie des
délices est |& pour succomber de bonheur.

DU BONHEUR

6 - LEV**** DE VAUJANY

| PDour Ces hedlonigles 39

Cest l'adresse sélecte de la station, avec son style et sa décoration chaleureuse.
Avec ses 25 chambres spacieuses a l'esprit montagne résolument contemporain le
V**** de Vaujany est un lieu de villégiature prisé par les hédonistes. L établissement
accueille un restaurant gastronomique, I'lda restaurant, ou officie le chef Stéphane &
Jarjanette. Il y propose une cuisine qui suit le rythme des saisons et privilégie les
produits locaux. Pour se délasser, le Spa du V**** signé Pure Altitude est un cocon
de bien-étre. La piscine permet de faire quelques longueurs, le sauna et le hammaom
tout comme la douche sensorielle invitent & la déconnexion. Comble du bonheur, se
délosser dans le bain nordique extérieur avec vue sur la montagne |

Jtion@vdevaujany.

68 . vt beou | 99

QOuvert en décembre 2022, repris en gestion par le groupe Madame Vacances, cet établissement qui
appartient & la mairie a été totalement rénové de fond en comble. De I'ancien batiment il ne restait
que les murs. Désormais, ce petit hétel de charme & I'entrée du village affiche 10 chambres a o
décoration moderne et cocooning, toutes sont éclatantes de couleur, certaines habillées d'une
teinte framboise, quand d'autres invitent & l'apaiserent dans un bleu indigo. Partout rondeur,
douceur et chaleur. Les fauteuils en velours du restaurant avec vue sur la montagne invitent

& la contemplation. La carte met en avant le savoir-faire des producteurs locaux qui
travaillent selon les saisons. L'Hétel des Cimes séduit pour son accueil convivial et familial.

7 Plus dinfos

-~ LA CREPERIT,
6& el nous augsi | §9

Salées, sucrées, sur place, & emporter, les crépes sont aussi remarquables qu'un
plat étoilé, le Gault&Millau ne s'y est pas trompé | De 8h & 20h30 il est possible de
manger une petite crépe sur le pouce ou en guise de repas. Les galettes sont &
base de sarrasin bio et les crépes & base de petit épeautre bio. Toutes sont
préparées le matin avec les produits de la région. A découvrir : la galette
au saumon gravlax fait maison aux agrumes et les crépes gourmandes du
' soleil composées de péches et coulis d'abricot maison, boule de sorbet
péche de vigne et sorbet agrumes. Quant & la traditionnelle compléte :
chevre, beurre de truffe, elle reste un incontournable.

Plus d'infos

- LE MOULIN DE LA VILETTE
6 - wn gile aw paradiy §9

Ce petit coin de paradis se trouve niché au hameau de la Villette en montant vers le
Centre estival du Collet. Le Moulin de la Villette est, logiquement, situé au bord d'un
ruisseau, qui anime la journée de ses clapotis. Cette ancienne batisse de montagne
a été entiérement rénovée, ses 100m?, accueillent 6 personnes dans 3 chambres.

Une cuisine ouverte sur un salon trés joliment décoré de facon moderne a gardé l'esprit
chalet. Le bois est présent, les gros rideaux en laine et le poéle & bois lui donnent une
touche chaleureuse. Dehors sur la terrasse, on admire le coucher du soleil et on se délecte
du silence, aux alentours, les seuls voisins sont les oiseaux.

- LA BERGERIE DU PAYS
6§ Ui mende de douceun §9

Timothée Orand est a la fois éleveur et berger sur les hauteurs de
Vaujany en montant vers le col du Sabot. A la téte de 200 ovins,
membre de la Route des Savoir-Faire de I'Oisans, il ouvre les portes
de sa bergerie et de sa boutique aux visiteurs. On y découvre sa
production de laine 100% mérinos, douce et soyeuse, mais aussi sa
viande trés réputée pour étre particuliérement savoureuse puisque ses
bétes paissent paisiblement tout I'été dans les alpages alentours.

Horaires d'accueil du public : sur rdv.

HotellbesCimes .

O


http://www.hotel-vdevaujany.fr
https://www.madamevacances.com/hotels/france/alpes-du-nord/vaujany/hotel-les-cimes/

Applicalion CIRKW!

Depuisle site www.vaujany.comilest possible
d'accéder aux suggestions de randonnées
thématiques & vivre en famille. Il suffit
auparavant d'avoir téléchargé I'application
Cirkwi depuis les plates-formes Android et
Apple. Ainsi les familles trouvent une mine
d'informations sur les randonnées, leur
profil, durée, difficulté, parcours, mais aussi des
infos sur 'histoire, la nature et l'environnement
des lieux emblématiques quelles vont
croiser durant leur promenade. Cest ainsi
quon retrouve les balades thématiques
comme celle au fil des Contes et légendes ou
chaque point d'étape est expliqué, comme la
légende du curé qui voulait époustoufler ses
paroissiens un jour de Pentecote. Un peu plus
loin on s'arréte au hameau du Rochas ou est
expliquée la légende de la Pierre de feu.. Et
ainsi de suite sur 3 km pour une balade d'une
heure.

Il existe 12 randos thématiques accessibles !

LA HAUTE MONTAGNE AU BOUT DES PIEDS...

La randonnée des lacs du Déme des Rousses, facile et
dépaysante, débute au cceur du village de Vaujany en
empruntant les 2 téléphériques pour arriver @ 2800m
daltitude. Lo, s'offre aux promeneurs un panorama lunaire
fagonné par la roche ot s'étendent des lacs glaciaires. Sur
cette partie sud du plateau des Petites Rousses, les 200m
de dénivelés s'avalent aisément. Les lacs du Déme des
Rousses sont une véritable curiosité géologique inédite
puisqu’ils se sont formés il y a moins de deux siécles suite
au creusement glaciaire. Le vert émeraude des eaux exulte
dans ce milieu minéral pauvre en végétation, subjuguant
les visiteurs. Véritable repaire des chamois, cette balade
permet de toucher du doigt ['univers fascinant de la haute
montagne sans les contraintes physiques et périlleuses.
Compter 2h30 de balade.

Horaires du téléphérique : dés 9h, derniére descente & 17h15.
Fermeture de 12h & 13h30.

Montée piéton : 15€ (adulte), 10.50€ (enfant)

Lo Refuge de la Tane
UNE PAUSE GOURMANDE OU REPOS EN ALTITUDE

Ce cocon perché dans le massif de | Oisans se situe dans les alpages
& 2280m d altitude face au massif de Belledonne. Ce petit refuge de
12 places accueillle les randonneurs de passage et les alpinistes dans un
cadre chaleureux que ce soit pour une pause déjeuner ou une nuitée.
La cuisine du refuge est préparée avec des produits frais, locaux
et issus de I'agriculture biologique. Les patisseries sont maison. Les
viandes, céréales, fromages sont tous originaires de I'Oisans. Les gardiens
proposent aux randonneurs des pique-niques avec les produits du terroir.

Demi-pension (nuit + repas + petit déjeuner) : 41€ (adulte) / 30€ (enfant)
Repas du soir : 23€ (adulte) / 18€ (enfant). Petit déjeuner : 10€.

06 31 65 08 04 - contact@refugedelafare.fr Plus d’infos

e Col duw Couand

AVIS AUX GROS MARCHEURS !

La randonnée de la montée au Col du Couard par le plan
des Cavalles et le lac de La Fare est un itinéraire technique.
Cette boucle compléte et sportive se pratique a la journée
sur 16km et 1400m de dénivelé. Le départ depuis | Office
de Tourisme se fait en direction du hameaou de La Villette,
de |&, une montée raide méne les randonneurs jusqu au col
du Couard situé a 2234m d'altitude. Litinéraire continue
vers les lacs glaciaires pour atteindre le Lac de La Fare,
le plus grand de toute la série et le point culminant de
la randonnée. C'est une immersion dans la haute
montagne entre lacs glaciaires et sommets enneigés
de I'Oisans. Cette balade a la particularité de passer par
le plus vieux refuge de | Oisans : I'abri Rajon.

o Plateas des lacy do CAlpetto

Une randonnée facile qui sillonne & travers plusieurs
lacs d'altitude a 2100m d'altitude. L'acces se
fait par le téléphérique de Vaujany. Entre 1hOO
et 3h00 de marche selon le choix des lacs &
atteindre, cette randonné offre un magnifique
panorama sur la chaine de Belledonne et
les massifs du Taillefer et du Vercors.

Tracé de l'itinéraire

Aller/retour en téléphérique : 7€

Cagcade de o Fare UNE SORTIE FRAICHEUR

"The best” randonnée a faire en été. Les petits la plébiscite tellement ils
sont fascinés par la chute d'eau. Facile, il ne faut parcourir qu'1.3 km avec
un tout petit dénivelé de 110m. On débute la balade au hameau de
La Villette, et comble de bonheur pour les familles, un petit train gratuit
peut mener jusqu'a ce départ. Cette balade est un aller-retour
de 1h30 a travers la forét de pins a crochets et d'épicéas. Son
exposition ouest assure des sentiers frais en été, elle est aussi trés
propice pour admirer le panorama qui s étend sur le massif du Rissiou
et la chaine Belledonne, au coucher du soleil. Au bout du chemin, le
promeneur sera ébahi par cette cascade-chute de 1200m qui nait
des lacs du Plan des Cavalles situés juste au-dessus.

Plus d'infos


https://refugedelafare.fr/
https://www.camptocamp.org/routes/366788/fr/lac-de-la-fare-en-boucle-par-le-col-du-couard

https://www.vaujany.com/fr/vivez-lete/sentiers-thematiques/
https://www.vaujany.com/fr/vivez-lete/sentiers-thematiques/?mb_minnumpage=1&mb_maxnumpage=2&mb_page=circuit&mb_id=281174&mb_titre=un-petit-coin-de-paradis-contre-un-coin-de-parapluie-sentier-la-cascade-de-la-fare&mbScrollTo=module

UNE DES ACTIVITES IMMANQUABLES DE VAUJANY

Située sur les flancs du Massif des Grandes Rousses, cette
via ferrata surprenante avec ses 500 métres de cables,
démarre au bord de la magnifique cascade de la Fare.
Répartie en plusieurs trongons réalisables séparément, un
parcours est accessible pour les débutants a partir de

14 ans. C'est encadré par un professionnel qu'il faut
s'élancer dans cette Via Ferrata sportive.

Le premier trongon, plus facile : Les passerelles
(difficulté D), on se faufile le long des pentes boisées
de la paroi, pour aboutir au franchissement de deux
grandes passerelles. Ces dernieres dominent un
talweg* et permettent de s'‘échapper ou bien de
continuer vers l'accés a une paroi plus verticale

pour rejoindre l'itinéraire de « la Cascade ».

*ligne de fond qui joint les points les plus bas d'une vallée.

Le deuxiéme trongon : La cascade (difficulté
D+) est plus aérien, il longe la mythique "Cascade
de la Fare” & travers des passages verticaux
accessibles physiqguement mais nécessitant un
peu de technique et d'expérience en montagne.

Larrivée au sommet a 1715m daltitude, au
Belvédére du Col, est un endroit bucolique qui offre
une belle récompense al'effort et une vue plongeante
sur le massif. La marche de retour s'effectue en 1h30
jusqu'a La Villette.

ltinéraire des passerelles, 70€ / pers. (jusqu’d 4 pers.) 65€ /pers (de 5 a 6 ‘
personnes). Possibilité de location du matériel au magasin “Atou’ Sport”.

Bureau des guides de Bourg d’Oisans : 04 76 80 42 55
Christelle Morin, monitrice d’escalade : 06 83 14 05 74 - ski.christelle@gmail.com
Denis Ailloud, guide de haute montagne : 06 07 56 20 92

Office de Tourisme : 04 76 80 72 37

VAUJANY, LA STATION A L'ADN SPORTIF |

Dés les années 90, Vaujany s'est positionnée comme une station sportive avec des infrastructures
dignes des plus grands centres urbains. L objectif affiché était de montrer qu'au petit village de 350
ames, l'expertise et le savoir-faire n'attendent pas le nombre des années. C'est ainsi que le Péle
Sport & Loisirs a dés le départ été imaginé pour accueillir a la fois des entrainements d'équipes
internationales, tout comme des compétitions européennes et mondiales.

VAUJANY, CENTRE D ENTRAINEMENT JO 2024 TQE(R)RE
Calyellise < Terne de Jeux»

DE JEUX

Depuis 2021, Vaujany a recu la labellisation comme centre de préparation aux Jeux Olympiques
et Paralympiques d'été Paris 2024. Une reconnaissance qui vient saluer le travail remarquable des
équipes municipales, trés impliquées pour faire des rendez-vous sportifs des moments uniques. A l'année,
elles sont amenées a gérer : patinoire, gymnase, piscine et salle de musculation, cette disponibilité est
appréciée par les fédérations et sportifs qui peuvent venir s'entrainer quand ils le souhaitent.

CYCLISME SUR ROUTE
PARALYMPIQUE

ESCRIME
En vue des

Jeux Olympiques 2024,
la station accueille
cing disciplines

en préparation

ESCRIME FAUTEUIL CYCLISME SUR ROUTE

OLYMPIQUE

TRIATHLON OLYMPIQUE

Avec son altitude a 1200 m, Vaujany, est un camp de base idéal
pour les sportifs cherchant des stages d'oxygénation.

Enfin les triathlétes trouvent

La Fédération Francaise des Sports
de Glace est depuis longtemps une
habituée de la patinoire, dont les
athlétes revendiquent le savoir-
faire exceptionnel de Vaujany
dans la fabrication et I'entretien de
la glace trés spécifique, dont ils ont
besoin selon les disciplines.

Vaujany, déja trés appréciée des
escrimeurs Frangais, pour son
gymnase de grande capacité aux
infrastructures équivalentes
aux grands rendez-vous
internationaux, séduit également
les équipes cyclistes avec sa
localisation & la croisée de
nombreux cols en Oisans.

dans cet environnement naturel
un lieu propice pour leurs
entrainements extérieurs,
notamment dans le lac du barrage
situé en aval du village, puis sur les
routes de montagne en vélo, sans
oublier les sentiers de pleine nature.



5 PARCOURS BALISES
- DE4KMA26KM

Tous les tracés

" r q
s . ] : | _
Vaujany propose 5 parcours de trail allant de 4 a 26 km. Ces sentiers de trail
viennent en complément de l'offre de la « Station de Trail de ['Oisans » inaugurée
en 2013 & Villard Reculas qui permet de découvrir | Oisans avec plus de 17 parcours
pour 390 km de sentiers balisés. Les 5 parcours de Vaujany sont disponibles sur
I'appli OnePiste. lis s'étendent de 4km & 26km sur des dénivelés allant de 5m & plus
de 1400m. Vaujany est un terrain de trail adapté a toute pratique. Le tour du
Rissiou, celui des Aiguillettes, la montée au Col du Sabot, ou encore le parcours des
Jasses sont des incontournables dans la vie d'un trailer |

agournee sengalien en oyclo |

UN PERIPLE POUR S'EN METTRE PLEIN LES YEUX ET LES JAMBES |

Cette boucle de 70km est réservée aux cyclistes avertis ou aux amateurs de VAE.
Elle commence par longer le lac du Verney, porte d'entrée vers Vaujany pour rejoindre

le Rivier d'Allemond. De 1@, les cyclistes entament la montée, plus soutenue, vers le lac

de Grand Maison. L'ascension continue au coeur des alpages pour atteindre le Col de la
Croix de Fer, & 2067m d altitude et sa vue imprenable sur la vallée de I'Arvan, les Aiguilles
d'Arves et sur les sommets du massif des Sept-Laux. Le retour, s'effectue en passant par
le Col du Glandon avec une vue imprenable sur le Col de la Madeleine et le Mont-Blanc..


https://www.onpiste.com/explorer/destinations/oisans-46/offer?sport=5&types=ROUTE&routeCity=Vaujany&tab=routes 

VAUJANY, camp de hage duw oyclo |

LE cOL DU SABOT - Lincenteunnalle |
Tous les cyclistes chevronnés connaissent ce col emblématique, le plus haut de llsére | Se lancer
dans la montée du col du Sabot, c'est se frotter & une ascension réputée difficile, qui fait
méme partie des plus rudes de I'lsére. Ses 1290m de dénivelé positif, sur 10km de route au
départ du village de Vaujany ne laissent pas de marbre. L effort est largement récompensé une
fois le col gravi, l'arrivée offre une vue somptueuse sur le barrage de Grand'Maison et sur Vaujany |

LES GRANDS CLASSIQUES DU TOUR DE FRANCE & porlee de pedales |

Les Cols de la Croix de Fer et du Glandon, grands classiques du Tour de France et cols de
Iégende sont tous proches de Vaujany, plagant le village commme camp de base idéal pour les
cyclistes. Ces deux géants nécessitent une trés bonne condition physique. Le Col de la Croix de
Fer offre une virée dans la vallée de 'Eau d Olle et conduit les cyclistes vers les frontiéres de Ilsére
et de la Savoie, entre Oisans et Maurienne.

UN TERRAIN POUR LES VETETISTES ey pperly |

Avec prés de 250 kilométres de pistes et un accés par les remontées mécaniques a « L'Alpe
d'Huez grand domaine VTT », les vététistes ont la liberté de partir a la découverte de tous les spots du
domaine et de faire le plein de sensations, tout en profitant des magnifiques panoramas sur | Oisans.

Horaires du téléphérique : Dés 9h, derniére descente a 17h15. Fermeture de 12h a 13h30.

Aller : 17€ adulte, 12€ enfant.

UN BIKE PARK ET UN TERRAIN ADAPTE  pour (e dehulanls

Les débutants et les familles ont, eux, tout le loisir de découvrir une pratique sans
risque au Centre Estival du Collet avec son Bike Park. Ce site situé sur les
hauteurs du petit hameau de La Villette profite d'une vue spectaculaire et
dégagée sur tout cette vallée préservée.

Gratuit.

Situé dans le hameau de Pourchery en contre-bas de
Vaujany, dans un cadre verdoyant, le Chalet Solneige a
un air de cottage anglais. Dans cette ancienne batisse
typique de | Oisans, le couple de propriétaires, passionné
de cyclo et originaire des Pays-Bas, a depuis 25 ans, fait
de son nid une véritable maison d'accueil pour les férus
de la petite reine. Leurs hotes bénéficient d'un séjour
sur mesure dédié a leur pratique : hébergement en
chambre double, demi-pension et régime alimentaire
élaboré pour les sportifs, le tout cuisiné maison avec des
produits frais et locaux. Un garage a vélos et des outils
sont a disposition. Au quotidien, les conseils avisés des
propriétaires sur les itinéraires leur sont précieux. Des
ravitaillements pour les « grosses sorties » sont possibles.
lls proposent aussi leur assistance sur les courses de la
vallée.

De mai & octobre, de nombreux cyclistes sont logés au
Chalet Solneige. Dans la salle & manger voUtée résonne,
le soir & la table d'hétes, des histoires sur le plus beau
tour, la montée la plus raide ou la descente la plus rapide.
Convivialité et partage sont les maitres-mots.
A partir de 500 €/pers pour 1 semaine
€ fn supplément (tarifs sur demande) : transfert depuis |'aéroport,
location de Vélos, visites guidées & vélo, massage, panier repas..

@ 047679 8818 - info@chaletsolneige.com @ Plus d'infos

LE COCON DU SPORTIF :
o Taniene

C'est dans le coeur du village de Vaujany que

ce charmant chalet typique s'est transformé en
chambre d'hétes il y 3 ans. lci la décoration et le
confort charmeront les exigeants du détail et de

la bonne literie. Les 5 chambres douillettes ont
leur salle de bain privative. La piéce commune &
I'étage offre un espace cosy avec une jolie vue sur
les massifs. La cuisine équipée dernier cri permet
& chacun de se concocter facilement des repas.
Sinon, la propriétaire des lieux fait table d'hote et
met un point d honneur & cuisiner les légumes de
son jardin ou des produits locaux.

Un garage est prévu pour les vélos, il donne
directement sur la petite rue pour des départs et
arrivées faciles.

95 € la nuit avec petit déjeuners pour 2 personnes €

Plus d'infos % nat.degat@gmail.com @


https://chaletsolneige.com
https://www.lataniere38.com/

Durant deux jours, les clubs de curling internationaux

s affronteront sur la glace de Vaujany. Des animations
ludiques seront proposées aux spectateurs pour profiter
pleinement de cette compétition.

Aprés avoir défié les 21 virages de |'Alpe d Huez
il faudra affronter la redoutable montée finale
de Vaujany.

Différents parcours traverseront les stations de
| Oisans et offriront des splendides points de
vue sur les Grandes Rousses et les Ecrins.

Sur la route réservée aux cyclistes, le Col du
Sabot donnera du fil & retordre aux sportifs
partis depuis le hameau du Verney.

Avec 4000m de dénivelé sur 118km,
le long parcours GFNY Alpes Vaujany
est un véritable test pour les jambes,

guidées par un moral d'acier.

Les passionnés de ce jeu stratégique seront comblés lors
du 14 Festival d Echecs de Vaujany. ls seront prés de 200
& s'affronter durant une semaine, pour se voir décerner le
titre du meilleur joueur. Spectateurs autorisés.

3 jours de féte, bonne humeur et animations. Vaujany
se transforme en scénes a ciel ouvert pour accueillir
acrobates, clowns et artistes en tout genre. Gratuit.

2¢me édition de ce festival qui permet d appréhender
d’'une toute nouvelle facon I'environnement & travers
des animations ludiques, des spectacles et des films.

Vacanciers et habitants se réunissent dans la

joie et la bonne humeur autour des traditions
montagnardes avec des spectacles de rues,
animations & couper le souffle et activités ludiques.

Un week-end pour les amoureux de la belle
mécanique ancienne dans une ambiance festive. A
voir, plus d'une centaine de véhicules anciens.




CARTE D'ACCES AU BONHEUR !

Lyon ‘
Grenoble . °

ACCES EN VOITURE

® Depuis Grenoble : 50mn.

® Depuis Lyon : 2h.

® Depuis Valence : 2h.

CONTACTS PRESSE

Marie Hausermann - marie@linkscom.fr - 06 09 31 82 22
Jessica Polliand - jessica@linkscom.fr - O7 62 81 45 04
Stéphanie Lemasson - stephanie@linkscom.fr - 06 58 17 91 82
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