ANIMATIONS !

DU 20.12.25 AU 02.01.2026



Florence BASSET
Barrer 


SAMEDI 20 DECEMBRE

Bébés nageurs @

@ 10h-11h samedi. ¢ Piscine - Pdle
Sports & Loisirs
® Tarif unique : 12 € Parent+ 1
enfant carte de 10 séances : 83
Les cours de bébés nageurs apaisent, détendent et
amusent les enfants. lIs offrent aussi de grands
moments de complicité aux tout-petits et a leurs
parents. Préts pour le grand saut ?

Q04761111 90
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

Jardin aquatique famille

@ 11h-12h samedi. ¢ Piscine - Pdle

Sports & Loisirs

@® Tarif unique : 12 € Carte de 10

séances : 83 - enfant + parent & De
4a7ans
Une nouvelle activité dédiée aux plus jeunes : le Jardin
Aquatique ! Cet espace ludique est spécialement congu
pour les enfants agés de 4 a 7 ans, pour passer un
moment apaisant en prenant confiance dans l'eau.
Q04761111 90
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

DIMANCHE 21 DECEMBRE

Aquagym

@ 9h30-10h30 mercredi, dimanche.

19h15-20h15 vendredi. ¥ Piscine -

Péle Sports & Loisirs

@© Adulte : 13 € carte de 10 séances
90 - Adulte 13 euros
L aguadynamic est un entrainement aquatique complet,
sans accessoire et sans impact, qui permet d améliorer
son endurance cardiovasculaire et musculaire de
maniére trés ludique pour retrouver la forme
rapidement.
Q0476111190
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

Aguabike

@ 19h30-20h30 jeudi. 10n30-11h30

dimanche. ¢ Piscine - Pdle Sports &

Loisirs

@© Adulte : 13 € carte de 10 séances
190 - Adulte 13 euros
L Aquabike est une discipline qui consiste a pédaler
sur un vélo immergé dans | eau en combinant les
bienfaits sur le cardio ainsi que sur la silhouette.
Réservation a la piscine

Q0476111190
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

Parade de bienvenue

@ 16h30-17h30 dimanche. Place du

Téléphérique

®© Gratuit.

La mascotte de Vaujany est la pour
vous accueillir en musique ! Suivez-la dans le village
durant la parade. Ambiance garantie !

& 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

Pot d'accueil.
@ 17h30-18h30 Place de la Fare
®© Gratuit.
Rencontrez I'équipe d'animation qui
vous présentera la station et les
activités de la semaine autour d'un verre de bienvenue.
Inscription aux activités de la semaine. En cas de
mauvais temps, repli (salle hors sac) place du
Téléphérique
& 0476807237
www.vaujany.com/fr/

LUNDI 22 DECEMBRE

Good morning Vaujany @

@ 8h-10h lundi. ¥ Gare du

Téléphérique

®© Gratuit.

Commencez la journée du bon pied
autour d'un café, avant de dévaler les pistes !

Y 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/
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Visite guidée du village

@ 17h-18h lundi. ¥ Rdv le Belvédere

- Place de la Fare

®© Gratuit. & A partir de 5 ans

Visite guidée du village de Vaujany
Inscriptions obligatoires :

©0476111191-04768078 14

Gala international de patinage
"Féerie sur Glace"
@ 19h-23h Q Patinoire du Pole
Sports et Loisirs
Gratuit pour les moins de 12 ans.
Une partie des recettes sera reversée
a l'association " Petits Princes ".
Venez vivre, un spectacle unigue, entre glace et
émotion, une soirée magique a ne pas mangquez au
Gala de patinage "Féerie sur Glace"
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

MARDI 23 DECEMBRE

Premiéres traces

@ 8h15-10h mardi. ¥ Gare du
Téléphérique
19 euros / personne.
Une descente inoubliable. Découvrez
le métier de pisteur et soyez le
premier & descendre la piste.
Bon niveau de ski requis. Selon les conditions
météorologiques
-> Réservation aux caisses des remontées mécaniques
» Réservation uniquement aux caisses des remontées
mécaniques de Vaujany

Initiation Pilates

@ 10h-11h @ Places dans le village
®© Gratuit. & A partir de 8 ans

Une séance de Pilates encadrée par
une professionnelle. En plein air sile

temps le permet pour bénéficier d'un environnement
naturel et reposant.

& 04 76 80 72 37

Lecture de conte

@ 10h30-11h15 mardi.

¢ Médiathéque

® Gratuit. 2 De 346 ans

Lecture pour enfants suivie d'un
atelier créatif
* Inscriptions obligatoires a partir du dimanche lors du
pot d accueil et selon disponibilité au:

©0476807814-0476111191

Ski d'orientation

® 14h-15h30 ¢ RDV au départ du

télémixte Clos Giraud a Montfrais

® Gratuit.

Rendez-vous sur les pistes. A l'aide
d'une boussole et d'une carte trouvez les balises
éparpillées sur le domaine.

Niveau 3éme étoile requis

Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Eterlou Parc

@ 15h-17h mardi, mercredi, jeudi.

14h30-16h30 dimanche. ¥ Maison

des associations - 11 route des

Combes

® Gratuit. 2 De2 a5 ans
Espace de jeux pour les Pitchounes accompagnés
d'adulte

Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Spectacle de Noél « Dame Hiver

» @

@ 17h30-18h10 ¢ Péle culturel -

cinéma

® Gratuit. & A partir de 3 ans
Plongez dans la magie scintillante de noél avec «
Dame Hiver », le spectacle musical et de marionnettes
imaginé par la Compagnie Zéphirine.
Pas de réservation.
Q0476807814-0476111191
www.vaujany.com/fr/
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%

Mardi 23 décembre 2025 a 17h30 ‘
Pole Culturel - Cinéma

/ Gratuit - A partir de 3 ans /

0476807814 | 0476 11 1191
VAUJANY.COM @@ OO

ORGANISE PAR :




Pizza party

@ 19h-21h ¢ Office de Tourisme -

place du Téléphérique

S De9ai6ans

La soirée réservée aux ados !
Apporte ta pizza, nous nous chargeons de | ambiance
et des boissons. Intégre un groupe correspondant a
ton &ge 9-12 ans ou 13-16 ans. Jeux, boom, rencontres
et bonne humeur sont au programme : tu es le ou la
bienvenu(e) !
% 0476807237
www.vaujany.com/fr/

MERCREDI 24 DECEMBRE

Visite de la ferme aux bisons

@ 9h-12h mercredi. ¥ RDV Place de
I'Etendard
Pas de CB, a régler sur place. & A
partir de 3 ans
Profitez de cette sortie en autocar au départ de Vaujany
pour découvrir des bisons et autres dréles d animaux !
Les inscriptions sont ouvertes a partir du dimanche
lors du pot d accueil, puis a | Office de Tourisme les
jours suivants, dans la limite des places disponibles.
& 0476807237
www.vaujany.com/fr/

Aquagym

@ 9h30-10h30 mercredi, dimanche.

19h15-20h15 vendredi. ¢ Piscine -

Péle Sports & Loisirs

@© Adulte : 13 € carte de 10 séances
90 - Adulte 13 euros
L aquadynamic est un entrainement aquatique complet,
sans accessoire et sans impact, qui permet d améliorer
son endurance cardiovasculaire et musculaire de
maniére tres ludique pour retrouver la forme
rapidement.
Q0476111190
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

Observation a la longue vue @
@ 9h45-11h45 mercredi. ¥ Espace
Musée de Vaujany

®© Gratuit. & A partir de 8 ans

Observation des animaux a la longue
vue. Sous réserve de conditions météo favorables.
Prévoir une tenue chaude
* Inscriptions obligatoires a partir du dimanche lors du
pot d'accueil et selon disponibilité:

©0476111191-04768078 14

Eterlou Parc

® 15h-17h mardi, mercredi, jeudi.

14h30-16h30 dimanche. ¥ Maison

des associations - 11 route des

Combes

® Gratuit. 2 De2a5ans
Espace de jeux pour les Pitchounes accompagnés
d'adulte

& 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

La Caleche du Pére Noél
® 15h-18h ¢ Places du village

® Gratuit.

Embarquez pour une balade magique
en compagnie du Pere Noel. Et qui
sait... il vous réserve peut-étre une surprise !

& 0476807237
www.vaujany.com/fr/

Le premier cadeau
®17h-18h30 ¢ place de la Fare
© Gratuit

Gagnez votre premier cadeau
aux couleurs de Vaujany !

JEUDI 25 DECEMBRE

Noél sur les pistes @
® 10h-12h 9 Domaine de Montfrais
® Gratuit.

Retrouvez le Pere Noél et ses lutins
sur les pistes ! lls viennent a votre
rencontre pour partager un moment joyeux et magique !

& 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

Eterlou Parc

@ 15h-17h mardi, mercredi, jeudi.

14h30-16h30 dimanche. ¥ Maison

des associations - 11 route des

Combes

® Gratuit. & De2a5ans
Espace de jeux pour les Pitchounes accompagnés
d'adulte

Q& 0476 8072 37
www.vaujany.com/fr/
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Ou est Jauvany ?

@ 16h30-17h30 jeudi. ¥ Dans le

village

® Gratuit.

Jauvany se cache dans le village !
Trouvez-le et partagez un verre de I'amitié avec les
animateurs que vous avez pu challenger toute la
semaine. Racontez nous comment s'est passée votre
semaine et quelles ont été vos activités favorites.
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Marche aux flambeaux
@ 17h30 jeudi. ¢ Place de la Fare

® Gratuit.
Marchez au travers du village et
laissez opérer la féérie. Profitez de
ce moment inoubliable pour immortaliser vos vacances
a la lueur de vos flambeaux.
Q04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

Descente aux flambeaux de
L'ESF
@ 17h45 jeudi. ¥ Place du
Téléphérique
® Gratuit.
Admirez la descente aux flambeaux par nos moniteurs
ESF visible depuis le village. Ambiance musicale et
boissons chaudes offertes.
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

©ESF Vaujany

Aquabike

@ 19h30-20h30 jeudi. 10h30-11h30

dimanche. 9 Piscine - Pdle Sports &

Loisirs

® Adulte : 13 € carte de 10 séances
:90 - Adulte 13 euros
L Aguabike est une discipline qui consiste a pédaler
sur un vélo immergé dans | eau en combinant les
bienfaits sur le cardio ainsi que sur la silhouette.
Réservation a la piscine

Q0476111190
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

©BobBrunot

VENDREDI 26 DECEMBRE

Z'animots de la montagne

@ 10h30-12h vendredi.
¢ Médiatheque & Espace Musée de
Vaujany
®© Gratuit. 2 De 6 a9 ans
Ateliers autour des animaux de la montagne.
Lecture, jeux, ateliers créatifs pour découvrir tous ces
étres qui nous entourent.
* Inscription a partir du dimanche lors du pot d accueil
puis au musée et a la médiathéque les jours suivants,
selon disponibilité :

& 0476807814-0476111191

Aquagym

® 9h30-10h30 mercredi, dimanche.

19h15-20h15 vendredi. 9 Piscine -

Pdle Sports & Loisirs

® Adulte : 13 € carte de 10 séances
90 - Adulte 13 euros
L aquadynamic est un entrainement aquatique complet,
sans accessoire et sans impact, qui permet d améliorer
son endurance cardiovasculaire et musculaire de
maniéere tres ludique pour retrouver la forme
rapidement.

@ 0476 11 11 90
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

SAMEDI 27 DECEMBRE

Bébés nageurs

@ 10h-11h samedi. ¢ Piscine - Pdle

Sports & Loisirs

® Tarif unique : 12 € Parent+ 1

enfant carte de 10 séances : 83
Les cours de bébés nageurs apaisent, détendent et
amusent les enfants. lIs offrent aussi de grands
moments de complicité aux tout-petits et a leurs
parents. Préts pour le grand saut ?

Q04 76 11 11 90
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/
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Jardin aquatique famille

@ 11h-12h samedi. ¢ Piscine - Pdle

Sports & Loisirs

® Tarif unique : 12 € Carte de 10

séances : 83 - enfant + parent & De
4a7ans
Une nouvelle activité dédiée aux plus jeunes : le Jardin
Aguatique ! Cet espace ludique est spécialement congu
pour les enfants &gés de 4 & 7 ans, pour passer un
moment apaisant en prenant confiance dans l'eau.
Q0476111190
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

DIMANCHE 28 DECEMBRE

Aquagym

® 9h30-10h30 mercredi, dimanche.

19h15-20h15 vendredi. ¢ Piscine -

Péle Sports & Loisirs

® Adulte : 13 € carte de 10 séances
90 - Adulte 13 euros
L aquadynamic est un entrainement aquatique complet,
sans accessoire et sans impact, qui permet d améliorer
son endurance cardiovasculaire et musculaire de
maniére trés ludique pour retrouver la forme
rapidement.
Q0476111190
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

Aquabike

@ 19h30-20h30 jeudi. 10h30-11h30

dimanche. 9 Piscine - Pdle Sports &

Loisirs

® Adulte : 13 € carte de 10 séances
:90 - Adulte 13 euros
L Aguabike est une discipline qui consiste a pédaler
sur un vélo immergé dans | eau en combinant les
bienfaits sur le cardio ainsi que sur la silhouette.
Réservation a la piscine
Q0476111190
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

Eterlou Parc

@ 15h-17h mardi, mercredi, jeudi.

14h30-16h30 dimanche. ¥ Maison

des associations - 11 route des

Combes

® Gratuit. & De 2 a5 ans
Espace de jeux pour les Pitchounes accompagnés
d'adulte

Q04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

Parade de bienvenue

@ 16h30-17h30 dimanche. Place de

la Fare

® Gratuit.

La mascotte de Vaujany est la pour
vous accueillir en musique ! Suivez-la dans le village
durant la parade. Ambiance garantie !

Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Pot d'accueil. @

@ 17h30-18h30 dimanche. Place du
Téléphérique

® Gratuit.

Rencontrez I'équipe d'animation qui
vous présentera la station et les activités de la semaine
autour d'un verre de bienvenue. Inscription aux activités
de la semaine. En cas de mauvais temps, repli (salle
hors sac) place du Téléphérique

& 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

LUNDI 29 DECEMBRE

Good morning Vaujany @

@ 8h-10h lundi. ¥ Gare du

Téléphérique

®© Gratuit.

Commencez la journée du bon pied
autour d'un café, avant de dévaler les pistes !

Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Visite guidée du village

@ 17h-18h lundi. 9 Rdv le Belvédeére

- Place de la Fare

® Gratuit. & A partir de 5 ans

Visite guidée du village de Vaujany
Inscriptions obligatoires :

A 0476111191-0476807814

Découverte hip hop
® 18h30-19h30 ¢ Place de la Fare

® Gratuit. & A partir de 8 ans

Séance découverte de danse hip-hop

. Rendez-vous sur la Place de la Fare
de Vaujany et venez a la rencontre de notre animateur
de danse urbaine.

QY 04 76 80 72 37
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MARDI 30 DECEMBRE

Premiéres traces

@ 8h15-10h mardi. ¥ Gare du

Téléphérique

19 euros / personne.

Une descente inoubliable. Découvrez

le métier de pisteur et soyez le
premier & descendre la piste.
Bon niveau de ski requis. Selon les conditions
météorologiques
-> Réservation aux caisses des remontées mécaniques
» Réservation uniquement aux caisses des remontées
mécaniques de Vaujany

Lecture de conte

@ 10h30-11h15 mardi.

¢ Médiathéque

© Gratuit. 2 De 346 ans

Lecture pour enfants suivie d'un
atelier créatif
* Inscriptions obligatoires a partir du dimanche lors du
pot d accueil et selon disponibilité au:

QN 0476807814-0476111191

Eterlou Parc

® 15h-17h mardi, mercredi, jeudi.

14h30-16h30 dimanche. ¥ Maison

des associations - 11 route des

Combes

® Gratuit. & De 2 a5 ans
Espace de jeux pour les Pitchounes accompagnés
d'adulte

& 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

Découverte de I'Escrime @
@ 17h-18h mardi, jeudi, vendredi.

®© Gratuit. & A partir de 8 ans
Le maitre d armes vous équipe !
Découvrez les techniques de ce sport
Olympique. Que vous soyez petit ou grand, ce sport
est accessible et ouvert a tout le monde.
* Inscription & partir du dimanche lors du pot d accueil
puis a | Office de Tourisme les jours suivants, selon
disponibilité.
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Spectacle « Le roi s ennuie »
@ 17h30-18h15 9 Pale Culturel -
Cinéma

® Gratuit. & A partir de 3 ans

Conte, marionnettes et harpe celtiqgue
de la compagnie « La petite mélodie ».

©0476111191-04768078 14

Pizza party

@ 19h-21h ¢ Office de Tourisme -

place du Téléphérique

S De9al6ans

La soirée réservée aux ados !
Apporte ta pizza, nous nous chargeons de | ambiance
et des boissons. Intégre un groupe correspondant a
ton 4ge 9-12 ans ou 13-16 ans. Jeux, boom, rencontres
et bonne humeur sont au programme : tu es le ou la
bienvenu(e) !
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

MERCREDI 31 DECEMBRE

Visite de la ferme aux bisons

@ 9h-12h mercredi. ¥ RDV Place de
I'Etendard
Pas de CB, a régler sur place. & A
partir de 3 ans
Profitez de cette sortie en autocar au départ de Vaujany
pour découvrir des bisons et autres dréles d animaux !
Les inscriptions sont ouvertes a partir du dimanche
lors du pot d accueil, puis a | Office de Tourisme les
jours suivants, dans la limite des places disponibles.
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Aquagym

@ 9h30-10h30 mercredi, dimanche.

19h15-20h15 vendredi. 9 Piscine -

Pdle Sports & Loisirs

® Adulte : 13 € carte de 10 séances
90 - Adulte 13 euros
L aquadynamic est un entrainement aquatique complet,
sans accessoire et sans impact, qui permet d améliorer
son endurance cardiovasculaire et musculaire de
maniéere tres ludique pour retrouver la forme
rapidement.
& 04761111 90
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/
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OFFICE DE TOURISME : 04 76 80 72 37 | VAUJANY.COM | 0600



Ski d'orientation

@ 14h-15h30 ¥ RDV au départ du

télémixte Clos Giraud a Montfrais

® Gratuit.

Rendez-vous sur les pistes. A l'aide
d'une boussole et d'une carte trouvez les balises

éparpillées sur le domaine.
Niveau 3éme étoile requis

& 0476807237
www.vaujany.com/fr/

Eterlou Parc

@ 15h-17h mardi, mercredi, jeudi.
14h30-16h30 dimanche. ¥ Maison
des associations - 11 route des
Combes
®© Gratuit. 2 De 2 a5 ans
Espace de jeux pour les Pitchounes accompagnés
d'adulte
& 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

Tour de caléche

® 15h-18h mercredi, jeudi. ¥ Places

du village

® Gratuit.

Parcourez le village confortablement
installé dans une caléche.

Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Initiation hip hop
® 18h30-19h30 ¢ Place de la Fare

®© Gratuit. & A partir de 8 ans

Séance d'initiation de danse hip-hop

ouvert a tous. Rendez-vous sur la
Place de la Fare avec notre animateur de danse
urbaine.

& 04 76 80 72 37

Festivités du jour de I'an
@ 22h-2h YPlace du Téléphérique

© Gratuit.
Venez féter la nouvelle année a partir
de 22h !
un DJ animera le passage a la nouvelle année 2026
en musique
Une buvette, organisée par | association des
commergants, sera présente sur place. Ambiance
garantie

QY 04 76 80 72 37

JEUDI 1 JANVIER
GOOD MORNING 2026 @&

@ 8h-9h ¥ Gare du Téléphérique

®© Gratuit.

Commencez I'année du bon pied

autour d'une boisson chaude, avant
de dévaler les pistes ! Nos animateurs seront présents
pour vous offrir de la bonne humeur pour les skieurs
et travailleurs motivés.

& 0476807237
www.vaujany.com/fr/

Eterlou Parc

@ 15h-17h mardi, mercredi, jeudi.

14h30-16h30 dimanche. ¥ Maison

des associations - 11 route des

Combes

® Gratuit. & De2a5ans
Espace de jeux pour les Pitchounes accompagnés
d'adulte

& 0476 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

Tour de caleche @

® 15h-18h mercredi, jeudi. ¥ Places

du village

® Gratuit.

Parcourez le village confortablement
installé dans une caléche.

& 0476807237
www.vaujany.com/fr/

Ou est Jauvany ?

@ 16h30-17h30 jeudi. ¥ Dans le

village

© Gratuit.

Jauvany se cache dans le village !
Trouvez-le et partagez un verre de I'amitié avec les
animateurs que vous avez pu challenger toute la
semaine. Racontez nous comment s'est passée votre
semaine et quelles ont été vos activités favorites.
Q04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/
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Découverte de I'Escrime
@ 17h-18h mardi, jeudi, vendredi.
®© Gratuit. & A partir de 8 ans
Le maitre d armes vous équipe !
Découvrez les techniques de ce sport
Olympique. Que vous soyez petit ou grand, ce sport
est accessible et ouvert a tout le monde.
* Inscription a partir du dimanche lors du pot d accueil
puis a | Office de Tourisme les jours suivants, selon
disponibilité.
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Marche aux flambeaux
@ 17h30 jeudi. ¢ Place de la Fare

© Gratuit.
Marchez au travers du village et
laissez opérer la féérie. Profitez de
ce moment inoubliable pour immortaliser vos vacances
a la lueur de vos flambeaux.
Q0476807237
www.vaujany.com/fr/

Descente aux flambeaux de
L'ESF
@ 17h45 jeudi. 9 Place du
Téléphérique
© Gratuit.
Admirez la descente aux flambeaux par nos moniteurs
ESF visible depuis le village. Ambiance musicale et
boissons chaudes offertes.

& 04 76 80 72 37
www.vaujany.com/fr/

©ESF Vaujany

Aquabike

@ 19h30-20h30 jeudi. 10h30-11h30

dimanche. ¢ Piscine - Péle Sports &

Loisirs

@© Adulte : 13 € carte de 10 séances
190 - Adulte 13 euros
L Aquabike est une discipline qui consiste a pédaler
sur un vélo immergé dans | eau en combinant les
bienfaits sur le cardio ainsi que sur la silhouette.
Réservation a la piscine
04761111 90
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/

©BobBrunot

VENDREDI 2 JANVIER

Z'animots de la montagne

@ 10h30-12h vendredi.
¢ Médiatheque & Espace Musée de
Vaujany
®© Gratuit. 2 De 6 a9 ans
Ateliers autour des animaux de la montagne.
Lecture, jeux, ateliers créatifs pour découvrir tous ces
étres qui nous entourent.
* Inscription a partir du dimanche lors du pot d accueil
puis au musée et a la médiathéque les jours suivants,
selon disponibilité :

& 0476807814-0476111191

Découverte de I'Escrime @
@ 17h-18h mardi, jeudi, vendredi.
® Gratuit. & A partir de 8 ans
Le maitre d armes vous équipe !
Découvrez les techniques de ce sport
Olympique. Que vous soyez petit ou grand, ce sport
est accessible et ouvert & tout le monde.
* Inscription & partir du dimanche lors du pot d accueil
puis a | Office de Tourisme les jours suivants, selon
disponibilité.
& 0476807237
www.vaujany.com/fr/

Aquagym

® 9h30-10h30 mercredi, dimanche.

19h15-20h15 vendredi. ¢ Piscine -

P6le Sports & Loisirs

® Adulte : 13 € carte de 10 séances
90 - Adulte 13 euros
L aquadynamic est un entrainement aquatique complet,
sans accessoire et sans impact, qui permet d améliorer
son endurance cardiovasculaire et musculaire de
maniére trés ludique pour retrouver la forme
rapidement.

Q04 76 11 11 90
www.vaujany.com/fr/pole-sports-loisirs/la-piscine/
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VOTRE AVIS NOUS INTERESSE !
SCANNEZ LE QR CODE ET RECEVEZ
NOTRE QUESTIONNAIRE




